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Esta investigacion fue promovida por el Centro Mexicano para la Filantropia, A.C.,
(Cemefi), con el apoyo de Banamex, la Fundacion del Empresariado Chihuahuense,
A.C., (FECHAC), la Fundacion Kellogg, el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores
de Monterrey (ITESM), y otros donantes particulares.

Objetivo

Identificar la magnitud y caracteristicas de las acciones solidarias que de manera
voluntaria efecttan los ciudadanos mexicanos en contextos formales (instituciones) e
informalmente.

Caracteristicas generales de la Encuesta Nacional de Solidaridad y Accion
Voluntaria (ENSAV):

El cuestionario se aplico a finales de 2005 y en los primeros meses de 2006 a personas
mayores de 18 afios de edad. La muestra es representativa para el pais, las regiones
norte, centro y sur, el Distrito Federal y los ambitos rural y urbano. Ademas se incluy6
una sobremuestra para el estado de Chihuahua, a fin de que tuviera representatividad
estatal.

En el pais, la poblacion de 18 afios de edad y mas esta integrada por 62,737,152
personas de ambos sexos de acuerdo a los datos del Conteo de Poblacion 2005 (INEGI,
2005).

Hallazgos



El primer dato general que nos ofrece la encuesta es que dos terceras partes de los
entrevistados (66 por ciento) respondieron que si han hecho algo por los demés, con
cierta regularidad, sin mediacién de pago y sin que los beneficiados fueran parte de su
familia.

sAlguna vez ha hecho algo paralos demas sin que le paguen?

En cuanto a la distribucion de las acciones solidarias de acuerdo al género, la ENSAV
identificé que la participacion de las mujeres es ligeramente superior a la de los
hombres.
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A continuacion, en la siguiente tabla presentamos el porcentaje de trabajo solidario por
region de la Republica.
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Existe una amplia gama de actividades de caréacter solidario efectuadas por los
ciudadanos mexicanos; en particular, destacan aquellas acciones efectuadas en
ambitos religiosos, educativos y vecinales.

. Cuales recuerda?: multiple

Iglesia o grupos religiosos

Escuela

¥ecinos, colonos, comunidades, ejidos

Enfermos {Cruz Roja, hospitales, etc)

Pobres

Huérfanos, ancianos, indigenas
Causas ciudadanas

s
Deporte o recreacion i
s

Jovenes o nifios

Grupos politicos o partidos 3

Gobierno {(obras y actividades) | 3

En cuanto al tipo de actividades realizadas por aquellas personas que declararon hacer
algo por los demas, sin que mediara remuneracion econdmica, se distinguio6 el trabajo
fisico, seguido del cuidado o atencidn personal a otros.



De la ultimna actividad... ;Qué hacia’hace en concreto? NMultiple

Mano de obra (trabajo fisico)

Cuidado o atencidn personal f Acompaiar

Recoleccion de fondos

Ensefiar, capacitar o entrenar

Organizacion de eventos, fiestas, etc.

Consejo, asesoria

Campaias de informacion

Apoyo administrativo (trabajo de oficina)
Planeacidn, investigacidn, estrategias

Otro

Relaciones puablicas

Las razones que, a decir de los encuestados, motivan la accién solidaria son
principalmente: “ayudar a quienes lo necesitan” y “el deseo de apoyar a otros.

7

Hay muchas razones para hacer algo a
favor de los demas, ;cuales son las suyas?

#vudar a quienes lo necesitan

El deseo de apaoyar a otros

Hay que retribuir a la comunidad

Por sus creencias religiosas

Es una forma de sentirse til

Por ayudar a los hijos en la escuela

Para ocuparse en algo provechoso

Conocer gente/hacer amistades
Por superacion o gusto personal
Otras

Mo sabe/nc




La ENSAV también identifica las aportaciones solidarias que hacen los mexicanos en
dinero. De acuerdo con esta encuesta, el 54 por ciento de las personas mayores de 18
afios ha dado dinero a otra(s) persona(s), no parientes.

. Ha dado dinero? (no parientes)

No sabefne, 4%

La cultura asociativa del pais es muy baja. Solamente el 24 por ciento de la poblaciéon
pertenece a algun grupo o asociacioén religiosa, civil, vecinal, deportiva o politica.

;Pertenece a algiin grupo?

Si, 24%




Probablemente, una de las causas que determinan el bajo nivel de asociacionismo en
México se encuentra en la desconfianza. Lo cual expresa un déficit de capital social
notable. Apenas una quinta parte de la poblacién considera que se puede confiar en la
mayoria de las personas, mientras que la abrumadora mayoria considera que no se
puede ser tan confiado (79%).

;Diria que se puede confiar en 1a mayoria
de 1as personas o no se puede ser tan confiado?

No sabefne, 1% —:_>_ Si se puede confiar,

Ho se puede ser tan
confiado, 79%




